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KULINARNA UCZTA

WIELKANOCNE
ROLADK!

Filety z kurczaka przekroi¢ na pot, rozbi¢ delikatnie na
wig'ks‘ze kawatki. Doprawrc solg i pieprzem. Suszone
morele i pomidory pokroi¢ w paski. Natke pietruszki
drobno posieka¢. Do masta dodaé przecisniety przez
raskg czosnek natkg, sol i pieprz. Mozzarelle ‘odsaczyc
z zalewy pokrcuc na paseczki. Plastry kurczaka
¢ ,posmarowac mas’fem czosnkowo-pietruszkowym. Na
jednej stronie  ptatow uktadaé pomidory, morele
i mozzarellg Zawuac w rolade (za pomoca. wykataczek).
* Roladki podsmazaé na rozgrzanej patelni na matej ilosci
~ oleju. Prze{mzyc na bjlaszkg do pieczenia i piec przez okoto
- = - 25 j{hihut'w 180 stopniach C. Roladki mozna ‘podaé
e ot ] - ;{'1k,j’z;}ryiy/gmj%éwieia‘ satatka.
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SWIATECZNA
PIECZEN

’Cebulg drobno pokml; i zeszkllc na 'masle. Do
zmielonego miesa dodac jajko, butke tarta, przeciéniety
~ przez praske ' czosnek, koperek, natke  pietruszki
i przyprawy. Mieso dobrze wymieszac i chwile wyrabiac.
,Na koniec doda¢ pokrojong ugotowana marchewke
i’ odsaczony groszek Jeszcze raz wymieszac. Forme
 keksowke posmarowac olejem, oproszy¢ butka tartg

e 1 tyzka posiekanejmatki pietr "'kn %
iy = Y bl B e i ' /i-wytozy¢ mase miesna. Wyréwnac i wierzch posypa¢

o 1 tyzka mas{a kla;gwanego
1 ugotowana marchewka

butka tarta. Piec przez okoto 1 godzine w 180

" ’stapniach C. Gotowa pieczen mozna podawac na ciepto,
-1 szklanka odsqczonego groszku

. ale takze na zimno na stét wielkanocny.
7 »  konserwowego : it /
: .  P!rzyprawy ; -
2 _ S6ls pieprz. 4
e

1 dyzeczka majeranku ~ - -

-V dyzeczki rozmarynu
==tyzeczka stodkiej papryki
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